Referat af GIF Gymnastiks Generalforsamling 2023
19. marts kl. 10

1. Valg af dirigent
Per Seier vaelges som dirigent.

Dirigenten konstaterer, at indkaldelsen er sket retmaessigt ifg vedtaegterne.
Ida Lykke Brandt veelges som referent.
Jan Darville og Maria Tind Hansen valges som stemmeudvalg.

/ZEresmedlem Svend Breum tilfgjer, at han gerne s3 at indkaldelsen ligger mere synligt pa GIF's
hjemmeside og gerne pa forsiden.

Foreningsdirektgr Ida Lykke Brandt tilfgjer, at den har ligget som et nyhedsopslag pa forsiden, men
det kraever at man scroller ned p& hjemmesiden. Ida tilfgjer at Svend’s kommentar tages til
efterretning pa kontoret i GIF.

2. Bestyrelsens beretning fremiaegges til godkendelse
Formanden Frank Bggelund indleder med at fortzelle, at aret startede med de sidste rester af
corona. Vi matte aflyse en Teamgym konkurrence i januar. Men alt genabnede i slutningen af
januar og herefter normal havde GIF normalt drift.

Medlemstal og nyt styresystem

Konstitueret kasserer Brian Olsen beretter herefter omkring medlemstal. Der er sket en
medlemsfremgang og medlemstallet er 2540. Der er sket en fordobling pa cheer-medlemmer, 60+
mediemmer er status quo, og der er sket en fremgang 40+ medlemmer.

Herefter fortzeller Brian om Zakobo, som er et nyt medlems- og styresystem der blev
implementeret november 2021. Vi har skulle lzere det nye system at kende, og det var fgrste gang
at en ny sason skulle oprettes i dette system.

Administrationen

Foreningsdirektgr Ida Lykke Brandt fortzeller om administrationen. Vores nye medlemssystem har
kraevet ekstra ressourcer. | lgbet af aret har vi lzert systemet at kende og kan bruge de mange
muligheder fremadrettet.

|da fortaeller ogsd om udskiftning pd kontoret i Igbet af 2022. Tamara, som har vaeret i mange ar i
GIF sagde sin stilling op og stoppede i GIF i januar. Derudover gik Anine Ditmer pd barsel pa samme
tid og valgte herefter at tage til udlandet.

Bestyrelsen valgte i fordret at ansaette en idraetscontroller Sara Ngrgaard, som ogsa er traener i GIF.
Derudover blev event-eleven Samin Hashimi ansat i efterdret og hjaelper med konkurrencer og
daglig drift.



Den tidligere administrative leder Anette Bundgaard stoppede i GIF i november og lda hlev indsat
som ny leder af kontoret.

Det har derfor varet et r med bade et nyt system, nye funktioner pa kontoret og udskiftninger af
medarbejdere.

Renggringsaftale med Gladsaxe kommune

Formand Frank Bggelund forsatter med at fortaelle om renggringsaftalen med kommunen. Der var
et gnske fra GIF om at overtage renggringen af Gyngemosehallen for at hgjne kvaliteten og gare
brugeroplevelsen bedre i hallen. Vi matte dog konstatere at samarbejdet og kommunikationen
med kommunen pa dette omrade var svaer, Det resulterede i at GIF opsagde aftalen i februar 2023.

Opvisning

Nzestformand Rikke Alstrup-Hansen fortaeller efterfglgende omkring GIF’s drlige opvisning. Vi
kunne endelig afholde den igen. Det var super skgnt at vaere samlet hele foreningen igen efter
nogle &r med corona. Vi afsluttede dagen med falles hygge med traenere og en stor tak til frivillige

i foreningen.

Julecup

Formand Frank Bggelund fortaeller om GIFs egen Teamgym konkurrence Julecup. Der har vaeret en
lang udvikling af Julecup fra at vaere en delvist aben konkurrence, til at hedde Nytérscup til nu at
vaere hel dben for alle hold. | &r slog GIF alle rekorder med tilmeldinger af hold. Det var 2 fyldte
weekender. GIF gér op i at det ikke skal vaere sa stram en konkurrence men hyggeligt og med god
stemning. Konkurrencedagene ender med at der altid er frivillige der hjelper og det er rigtig
hyggeligt og en stor succes.

DM og EM

Frank afslutter beretningen med at fortaelle omkring Teamgym juniordrenge, der har vundet DM og
det var rigtig flot. Derudover har GIF bade seniorer, juniorpige og juniordrenge pa landsholdet. De
var alle med til at vinde medaljer ved EM i Luxemborg.

Faciliteter

GIF har i mange ar keempet for ny hal og flere faciliteter, men vi ma sande at kommunen prioriterer
anderledes. Mere halplads til gymnastik prioriteres ikke i gjeblikket pa kommunalt plan.

Der var afsat midler i kommunen til forskgnnelse af udeomradet ved Gyngemosehallen, men det er
desvaerre sat pa stand by lige nu.

Beretning godkendes af generalformsalingen.

3. Foreningens arsrapport fremlzaegges til godkendelse

Konstitueret kasserer Brian Olsen gennemgar arsrapporten. Indtaegter og udgifter gar i nul, men
arets resultat ender i minus da er et tab pa vardipapirer pa minus 300.000 kr.

Derudover informerer Brian, at vi skulle have afholdt en konkurrence i januar maned, men den
blev aflyst s& det er en medvirkende arsag til at der ikke er overskud.

Sporgsmdl til udgifter til staevner



Mathilde Daugaard spgrger om der var udgifter ifm konkurrencen der blev aflyst? Nej, der var ikke
navnevardige udgifter ifm den aflyste konkurrence.

Mathilde sperger ogsa ind til udgifter og indtaegter ift staavner pd &rsrapporten. Brian forklarer at
man ikke kan sammenligne tallene mellem 2021 og 2022, da der er lavet ny kontoplan. |
staevneudgifter er bade vores egne udgifter til gymnasternes konkurrencer samt de udgifter vi har
ifm afholdelse af konkurrencer/staavner.

Spergsmadl til cheer kontingent

Trine Ravn mener, at cheer konkurrencehold er dyrt at ga til. Regner bestyrelsen pa om cheer lpber
rundt, er der overskud eller underskud?

Brian forklarer, at der legges budgetter pa hver afdeling/hold ud fra de udgifter vi kender nar vi
planlaegger s@sonen. Det er ambitionen at budgetterne Igber rundt eller med et lille overskud.
Nzestformand Rikke supplerer med, at det er ambitionen at alt lzegges ind i kontingentet sa der
ikke kommer overraskelser i Ipbet af saesonen. Men at vi selvfglgelig hele tiden bliver klogere og
skarpere pa at leegge budgetter.

Charlotte Joost: Der er hos cheerforzldrene en uforstdenhed overfor hvorfor kontingentet er sa
heit, det fales ikke som om det er gennemsigtigt. Det justeres ikke ned nar konkurrencerne er pa
Sjelland. Der er forstéelse for at det er et hgjere nar der skal til Jylland, men s ma de reguleres
ned ndr konkurrencerne er pa Sjaelland.

Formand Frank fortzeller, at alle store poster er indregnet i kontingentet. Frank har vist cheervision
regheskemaet, s& der er helt dbenhed omkring hvordan vi udregner kontingentet. Frank siger, at vi
gerne afholder et dbent mgde med en forklaring og uddybning hvis der er behov for det.
Charlotte mener ikke, at det er vejen frem at holde et mgde, foreeldre skal kunne stole pa at GIF
regner det rigtigt. Vi gnsker bare en gennemsigtighed og at vi faler vi er en del af GIF.

Suppleant Jan Darville tilfgjer, at regneprincipperne er de samme pa alle hold/afdelingerne, og vi
estimerer udgifter p& bedste vis pd alle hold. Kontingentudregning handler ogsa om hvilken
treenernormering man laegger pa holdene.

Charlotte: Det her handler ikke om at ga ned i detaljerne, men et gnske om at GIF er mere synlige i
cheerafdelingen.

Spogrgsmdl til Note 9s. 11

Lisbet Vad Hemmingsen: Der er forskel pa note 9 pé side 11 og note 9 s 14 i 2021 tallene. Hvorfor
det?

Jan Darville tilfgjer, at det ma vaere en fejl i noten. En note er beskrevet forkert, men det har ingen
indflydelse pa resultatet.

Generalforsamlingen beder bestyrelsen om undersgge, hvad der er sket med note 92021 tallene.
Der skal tilfgjes hvad den korrigeret note 9 er: Det skal vaere tallet fra side 11.

Sporgsmdl til tilskud

Svend Breumn spgrger ind til, at der er en million forskel i tilskud mellem 2022 og 2021 pas. 10
“andre tilskud”.

Tidligere kasserer Lisbet forklarer, at det er coronamidler der udgjorde en stor del af tilskud i 2021.



Spergsmdl til cafesalg

Charlotte Joost spgrger ind til om cafesalg i Gyngemosehallen om tilfalder det holdet?

Brian svarer, at ja det tilgar direkte til holdet der har afholdt, men at det selvfgigelig er en del af
arsregnskabet.

Charlotte tilfgjer, at det virker som et lille belgh (12.755 kr) der er gdet ind i cafesalg.

Formand Frank svarer, at der i 2022 ikke vaeret afholdt s mange cafesalg. Det er primzert cheer der
afholder cafesalg.

Spargsmdl til budget
Mathilde Daugaard sp@grger om der fremlzegges budget for 2023?
Dirigenten svarer, at det er ikke en del af dagsordenen pa generalforsamlingen.

Regnskabet er enstemmigt godkendt med bemaerkning om note 9, som Generalforsamlingen har
valgt at bestyrelsen skal undersgge.

4. Indkomne forslag
Ingen forslag er sendt ind.

5. Valg af medlemmer til bestyrelsen
Valg af formand:
Frank Bggelund er pa valg og genopstiller. Der er ingen andre kandidater der stiller op. Frank
Bpgelund veelges ind med stemmer 16 stemmer, 0 imod.

Frank Bggelund er genvalgt til en 2-arig periode fra 2023-2025.

Brian Olsen udtraeder af den ordinzere bestyrelsespost, da han gnsker at stille op som kasserer.
Den tidligere kasserer er udtradt af bestyrelsen fgr tid, s& posten er ledigt for 1 ar.

Afstemning af kasserer posten:

Der er ikke andre der stiller op til kasserer posten end Brian Olsen.

Brian Olsen veelges som kasserer for en 1-3ri eriode 2023-2024 i henhold til vedtsegterne

Dirigenten navner de nye personer der stiller op til bestyrelsen. De praesenteres:

Katrine Grunnet: Er ikke deltagerende pa generalforsamlingen. Foreningsdirektar |da laser et skriv
op fra Katrine. Katrine har 2 bgrn i foreningen pa Teamgymhold. Hun er ejer at webshoppen
Planetwise. Katrine er uddannet cand.merc.jur. Hun har erfaring fra bestyrelsesarbejde pa
Bagsveerd Kostskole og Gymnasium. Katrine har fokus pa at vi hele tiden udfordrer maden vi gar
tingene pa til gavn for trivsel hos barn og medarbejdere. Desuden kan hun byde ind med erfaring
indenfor strategi, forhandling, gkonomi og jura.

Jakob Agergaard prasenterer sig selv. Jakob har vaeret igennem en foreningsrejse pa forskellige
hold. Han har vaeret med i bestyrelsesarbejde tidligere. Pt er Jakob traener pa voksen-barn holdet
om fredagen i Gyngemosehallen. Jakob er interesseret i breddegymnastikken, og har fokus pa at
klaede instruktgrerne i foreningen rigtig godt pa. Til daglig er han seniorforsker i idraetsskader.



Camilla Asferg: Frank praesenterer Camilla, som ikke kan vaere tilstede pga arbejde. Camilla er en
stor del af cheer vision og breender for cheer delen.

Jesper Schmidt praesenterer sig selv. Han har 2 bgrn i GIF, en pa Teamgym og en pa Springbandit.
Jesper er interesseret i funderingen af GIF, at sikre at GIF kan fortsaette med at tilbyde det GIF gor i
dag. Jesper synes det er interessant at der er en administrativ del og en frivillig del i GIF. Det er
spandende med rejsen for GIF med en professionel administration i en frivillig forening. Jesper har
selv vaeret gymnast tidligere. Han arbejder i Kpbenhavns kommune og kan ogsa hjzlpe med
tilgangen til samarbejdet med kommunen.

Der er efterfplgende ingen spgrgsmal til kandidaterne.

2023-2025.

6. Valg af medlemmer til bestyrelsen
il e ine Grunnet vaelges | i ledige be |sesposter i en 1-arige periode fra

2023-2024.

7. Valg af suppleanter

Lotte Askler Mgrch stiller op som suppleant. Lotte har fulgt GIF gennem mange ar bla gennem
tidligere stilling i DGI Storkgbenhavn. Hun synes det er en spandende rejse som hun har fulgt.
Lotte er kommet ind i foreningen gennem et voksenhold. Hun har en dreng pa 12+ og er ved at
hjaelpe med at arrangere drengecamp i GIF. Vil gerne have fokus pa det udenfor treening, al hyggen
og faellesskabet udenfor traeningen. Derudover fokus pa fastholdelsen af gymnaster, specielt
drengene.

Marianne Larsen og Lotte Askler Mgrch vaelges ind for en 1-arig periode.

8. Valg af revisor og revisorsuppleant
Revisorfirmaet genveelges
Kasper Holdensen genvalges som revisor suppleant

9. Evt.

Svend Breum: Svend har bemaerket at der er naevnt 154 treenere pa hjemmesiden. Det er mange
og flot. Derudover spgrger Svend ind til hvorfor har man holdt generalforsamlingen i s-lokalet og
ikke klublokalet?

Tidligere bestyrelsesmedlem Sara Claces: Vi har valgt at afholde generalforsamlingen i s-lokalet
igen i &r for at kunne holde m@det uden forstyrrelser. Desuden er her fin kgkkenfacilitet.

Afgdende suppleant Jan Darville: Tak for mange gode ar i GIF, held og lykke med den nye
hestyrelse. Tak for alles indsatser i GIF. Jan glaeder sig til at fglge GIF pa sidelinjen.



Charlotte Joost synes det har vaeret en svaer overgang at Foxy har fusioneret med GIF. Det har
vaeret rigtig sveert at komme ind som lille forening i en stor forening. Det er svaert at fornemme
hvad gnskerne har veeret. Hun haber at kampen for at smelte sammen fortszetter og haber at der
bliver bygget endnu mere bro mellem bade traenere og gymnaster. Ligeledes haber hun, at der
ogsa bliver en fpdekzede mellem gymnastik og cheer og at det bliver mere synligt hvilke
muligheder der ogsa er i cheer.

Formand Frank Bggelund: Da vi sagde ja til at Foxy kunne blive en del af GIF troede bestyrelsen
ikke at det ville tage sa lang tid at smelte sammen. Det tager bare lang tid ogsa at finde
instruktgrer der er med pa at smelte de to discipliner sammen, det lykkedes nogle gange og nogle
gange ikke.

Der er nogle gode kraefter der arbejder pd at vi skal smelte endnu mere sammen, men det tager
tid.

Jan Darville siger, at det er rigtig godt at se s& mange cheer foraldre der er mgdt op i dag. Jan
opfordrer til at fokusere pa synergien mellem disciplinerne, at der i begge discipliner er “spring”.

Charlotte tilfgjer, at fadekaeden ind i cheer fordi foxy er en del af GIF er god og vi burde kunne stille
med rigtig gode cheerhold fremover, fordi der er en stor klub i ryggen.

Naestformand Rikke Alstrup-Hansen siger til Charlotte, at det er rigtig godt at hun siger det hgjt.
Med baggrund som traener har jeg et godt samarbejde med Mikkel og Christina (cheer traenere og
pa landshold). Vi skal alle huske at have fokus pa hele GIF.

Lotte Askler Mgrch fortaeller, at hun var pa skadekursus i GIF for nylig. Det var super godt at se alle
traenere pa forskellige afdelinger. Hun synes det er vigtigt at der laves ting pa tvaers, s man far gje
pa hinanden.

Afgéende suppleant Jan Darville naevner at der et &r var mange cheer seniorer der flyttede klub og
bestyrelsen har valgt at holde fast i at investere i cheer. Nu ser vi en god medlemsfremgang.

Afgaende bestyrelsesmedlem Sara Claces tilfgjer, at det er en stor investering ogsa hvis man kigger
pa hvor meget administrativ tid der bruges pa cheer rent forholdsmaessigt. Vi baerer alle narrativet

omkring at smelte sammen, s& Sara opfordrer til at alle snakker om det gode samarbejde.

Afslutningsvis takker naestformand Rikke de afgédende bestyrelsesmedlemmer for deres indsats. GIF
haber at de vil veere en del af foreningen ogsa selvom bestyrelsesarbejdet slutter.

Generalforsamlingen er slut.
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