
GIFFELCUP  
 

Giffelcup konkurrencen for aspirant og micro region. En dag hvor man kan øve sig i at 
præstere i en fantastisk ramme. 

 
Konkurrencen bliver afholdt på  

Gladsaxe Idrætsanlæg, Vandtårnsvej 55, 2860 Søborg  
 

Om giffelcup - Hvad er det? 
En fed dag i børnenes tegn, god stemning, fede konkurrencer i løbet af dagen, samtidig 
med holdene skal vise deres sport frem i en børnevenlig og hyggelig atmosfære. Et 
event for både Cheerleading og Teamgym. Og selvfølgelig medaljer til alle! Eventet er 
tænkt som en hyggelig dag hvor alle ver, og man kan øve sig i at komme på gulvet. 
 
Hvordan fungerer det?:  
Vi følger aspirant og regionsreglementet, men på dagen vil holdene få feedback- og point 

udleveres kun til trænerne som arbejdsredskab efterfølgende. 
På dagen er der deltager medaljer til alle. 
Konkurrencen er tænkt som en hyggelig dag hvor alle vinder.  

 

Hvor er det og hvordan tilmelder man sig?:  
GiffelCup afholdes af GIF Gymnastik på  

Gladsaxe Idrætsanlæg, Vandtårnsvej 55, 2860 Søborg.  

Tilmelding sker via event på vores hjemmeside hvor der bliver betaling pr. deltager. Man 
kan tilmelde et hold af gangen. Men til gengæld kan man gøre det så mange gange man 
vil på https://gifgymnastik.dk/event/262  

Tilmeldingen åbner 12. Januar, der er plads til ca. 90 hold og det er først til mølle. 

Træner/hjælper pris: 50 kr. 

Udøver pris: 150 kr. 

Tilskuerpriser står på hjemmesiden og kan købes der igennem når der åbnes for dette.  

Læs mere på www.gifgymnastik.dk/page/info-om-giffelcup eller send spørgsmål direkte 
til anine@gifgymnastik.dk  

 

Alle tilmeldte holdes opdateret via mail. 
Skriv endelig ved spørgsmål 

  

Vi glæder os til at se jer.  

Mvh GIF-Gymnastik Gladsaxe 

Invitation til: 

25. og 26. april 2026 
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