
 

 

 
 

Referat GIF Gymnastik, Gladsaxe Bestyrelsesmøde  
19. september 2023 kl. 17-20 

 
Deltagende: 
Formand Jesper Schmidt 
Næstformand Rikke Alstrup-Hansen 
Bestyrelsesmedlemmer Katrine Grunnet, Brian Olsen, Camilla Asferg 
Foreningsdirektør Ida Lykke B Brandt 
 
 

1. Godkendelse af referat fra sidste bestyrelsesmøde 
Godkendt 
Referent Ida 

 
2. Senior Teamgym hold & Seniorordning 

Der er sket en væsentlig fremgang i antallet af medlemmer på seniorholdene. Dette har 
forårsaget en markant stigning på seniorordningen, der i dag tæller 75 tilmeldte. 
Seniorordningen er i forvejen en økonomisk byrde for GIF og stigningen i antallet af seniorer 
på seniorordningen øger dermed denne økonomiske byrde. Det store antal tilmeldte 
seniorer betyder også, at der skal oprettes et ekstra senior herrehold. Det vil kræve 2 ekstra 
seniortrænere, som vil øge omkostningerne.  
 
Katrine har udarbejdet et budget med det ekstra seniorherrer hold samt de økonomiske 
konsekvenser ved at have 75 tilmeldt på seniorordningen. Katrine gennemgår 
beregningerne (internt budget). 
 
Bestyrelsen beslutter, at der ikke i indeværende sæson laves større ændringer i 
seniorordningen, da sæsonen allerede er i gang og seniorerne har fået præsenteret 
seniorordningen, som den hidtil har set ud. 
 
Derudover beslutter bestyrelsen, at normeringen på Familieaktiviteter og Tonsvagter 
sættes ned (fra 5 til 4 vagter pr. gang) således at flere aktiviteter kan dækkes af 
seniorvagter, ligesom det besluttes, at der skal laves ekstra Familieaktiviteter og Tons dage. 
Kontoret får til opgave at finde flere relevante indtægtsgivende vagter til seniorordningen 
bl.a. vagter til GIF Sjovaktiviteter og Fødselsdagsarrangementer. Ligeledes indkalder 
kontoret trænertemaet til en brainstorm på ekstra indtægtsgivende aktiviteter med henblik 
på at give en ekstra vagt i forårssæsonen.   
Derudover beslutter bestyrelsen, at GIF ikke betaler for en konkurrence-kurv til seniorerne 
fremadrettet.  
 



 

 

Bestyrelsen udsatte – grundet mangel på tid – at træffe beslutning om, hvorledes 
seniorordningen fremadrettet skal fungere. Denne beslutning træffes på næste 
bestyrelsesmøde.  

 
 
 

3. Løn under kickoff 
Der har været tvivl om der skal udbetales løn under kickoff. Bestyrelsen holder fast i at der 
ikke udbetales løn under kickoff, hvilket også fremgår af trænerkontrakterne. 
 

4. Forberedelse til bestyrelsesseminar 
Materiale udsendes på mail og kommentarer og input sendes til Ida 
 

5. Beslutning om ventelister  
Udskydes til næste møde 
 

6. Aftale med Maria Tind-Hansen – fortroligt punkt 
 

7. Forespørgsel fra Mary Reid – fortroligt punkt 
 

8. Støtte til Nordiske Mesterskaber 
Bestyrelsen besluttede i august at støtte turen til NM med betaling af rejsen til 3 trænere 
og en støtte med 1500 kr pr. gymnast til 14 gymnaster. 
Trænerne har vendt tilbage til bestyrelsen med en anmodning om at få støtte til alle 6 
trænere i teamet med argumenterne, at de er et samlet trænerteam samt at der på 
tidligere ture er givet støtte til alle 6 trænere.  
 
Der er uenighed i bestyrelsen om at give støtte med den begrundelse, at GIF tidligere har 
givet støtte til alle 6 trænere. GIF befinder sig i en ny situation og derfor giver bestyrelsen 
ikke støtte på baggrund af dette argument. Bestyrelsen vil gøre det tydeligt, at 
anmodninger om støtte fremover kommer til at foregå via en støttepulje, som vurderes fra 
år til år. 
 
Bestyrelsen beslutter, at GIF betaler turen for alle 6 trænere mod at alle 6 trænere afholder 
i alt 3 interne kurser af 3-4 timers varighed (2 trænere pr. kursus). Kurserne skaber en værdi 
for GIF ved at GIF sparer udgifterne til trænerløn samt opnår indtægter fra 
kursusdeltagerne (eller sparede kursusudgifter til interne trænere). Med denne beslutning 
om at alle trænere skal afholde kursus, er der enighed i bestyrelsen om, at GIF betaler for 
de 6 seniortrænere til Nordiske Mesterskaber 2023. 
 

9. Kommende bestyrelsesmøder 
 
Rikke sender et møderul ud. 

 
10. Evt. 


